
 

   

Mieux vieillir : Regards croisés sur l’avenir 
Venez échanger avec des chercheurs engagés qui partageront leur expertise et 

susciteront votre réflexion sur les opportunités et les défis du vieillissement. 

13 novembre, 8 h 30 à 12 h 30 

Club de Golf Sherbrooke, 1000, rue Musset, Sherbrooke 

Grâce à notre formule interactive, cet événement vous invite à échanger 

avec les chercheurs et les participants, à poser vos questions et à partager vos 

réflexions. 

Nous offrons un espace de dialogue bienveillant permettant d’alimenter vos 

réflexions sur le vieillissement et de tisser des liens entre les participants. 

 

 

 

8 h 30 | Accueil et exposition des « Corps-collage » par 

              Claude Desjardins 

9 h | Mot de bienvenue et découverte littéraire 

9 h 30 | Discussion en sous-groupe selon 3 thématiques* 

La médication | Animée par Benoît Cossette, chercheur 

La mobilité | Animée par Hassiba Chebbihi, chercheuse 

Les liens sociaux | Animée par France Jodoin, étudiante-chercheuse 

*Vous devrez sélectionner 1 des 3 sous-groupes lors de l’inscription. 

10 h 30 | Atelier d’intégration 

11 h 30 | Retour sur les échanges, réflexions 

12 h 00 | Mot de la fin, réseautage 

Du café et une collation vous seront offerts. 

Les places sont limitées! Faites vite! 

INSCRIPTION 

OBLIGATOIRE 

 

819 829-7131 

 

Formulaire d’inscription 

(cliquez ici ou utilisez le 

code QR) 

https://event.fourwaves.com/ecnov2024
https://event.fourwaves.com/ecnov2024

